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Udarbejdet af Videncenter for Sprog og Laesning for at give forzeldre til ordblinde elever en
generel viden om ordblindhed, kommunens brug af hjzelpeprogrammer samt ideer til,
hvordan man som foraeldre kan stette sit ordblinde barn.
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Ordblindhed

Ordblindhed forarsages af vanskeligheder med at opdele ord i enkeltlyde
(fonemer) og med at fa enkeltlyde til at smelte sammen til stavelser og ord.
Reglerne for hvordan vi skriver sprogets lyde med bogstaver, kaldes ogsa
skriftens lydprincip. Vanskeligheder med skriftens lydprincip resulterer i
folgende centrale tegn pa ordblindhed:

Mange laesefejl i modstrid med bogstavernes lyde
Vanskeligheder med at leese nye ord

Langvarige vanskeligheder med stavning

Det er ogsa vigtigt at huske, at disse vedvarende vanskeligheder med
afkodning kan fare til en udfordret forstaelse af det, man laeser. Dette
skyldes ofte en langsom og upracis laesning, et lille ordforrdd og mindre
erfaring med at laese og forsta forskellige teksttyper.

Ordblindhed er en funktionsnedsaettelse, som kan ses i forskellige grader
og med forskellige styrker og udfordringer. At vaere ordblind betyder ikke, at
man slet ikke kan laere at Izese eller stave ord, men at man er udfordret i at
fa faerdighederne automatiseret og dermed blive en hurtig og sikker laeser
og skriver. Ordblindhed kommer til udtryk i varierede grader.

Bade nationale og internationale undersagelser viser, at 5-7% af
befolkningen pa verdensplan er i skriftsprogsvanskeligheder forarsaget af
ordblindhed.

For mere viden: Emu.dk


https://emu.dk/grundskole/saerlige-elevgrupper/ordblindhed/definition-af-ordblindhed

Kendetegn

De overordnede kendetegn for ordblindhed er vanskeligheder med
laesning, stavning og skriftlig formulering. For ordblinde er det vanskeligt
at omseette bogstaver til lyde og lyde til bogstaver. Vanskelighederne far
den betydning, at ordblinde bruger laengere tid pa at laese og skrive. Det er
forskelligt, hvor sveert den enkelte har det med at lzese og skrive.

Ordblinde har specielt svaert ved at laese og stave ord, som de ikke kender,
eller som de ikke har Izest eller stavet far. Som ordblind kan man ogsa have
problemer med lzeseforstaelse, talesprog og ordforrad.

Nogle ordblinde elever kan traenes til at laese alderssvarende tekster,
men det kraever hardt arbejde, og laesehastigheden vil altid veere nedsat,
hvormed de kan miste forstaelsen af det lzeste. Ordblinde elever har
ligeledes ofte vedvarende problemer med stavning.

Det kan tidligt i skoleforlgbet underseges, om en elev er i risiko for at
udvikle ordblindhed, og der kan szettes ind med malrettede indsatser, som
kan reducere vanskelighederne. Det kan dog tidligst konkluderes, om et
barn er ordblind i slutningen af 3. klasse.

Man kan ikke slippe af med sin ordblindhed, men vanskelighederne

kan kompenseres ved brugen af laese- og skriveteknologi, traening og
undervisning. Med den rette statte og hjzlp kan der kompenseres for en
stor del af ordblindheden, og derved kan ordblinde elever klare sig godt i
skolen og uddannelsessystemet.



Laesning

Laesning skal ses som stdende pa to ben — konventionel laesning og
lyttelaesning. Ved konventionel lesning (lzese med @jnene) traenes barnets
afkodning. Denne afkodning kan traenes ved selvstendigt at lzese i bager,
som passer til barnets aktuelle laeseniveau — skolen kan hjzelpe med at
finde egnede bager til dette formal.

Nar der laeses konventionel lzesning, kan man som forzeldre statte sit barn
ved at lytte til oplaesningen. Steder barnet ind i ord, det ikke kan laese selv,
kan man give barnet mulighed for at preve selv eller laese ordet for barnet,
sa barnet kan fortsaette laesningen af seetningen. Det er vigtigt at have for
gje, at barnet skal kunne lzse teksten/bogen med ca. 92-95 % i rigtighed
— dvs. at barnet ikke ma gd i sta for mange gange pa hver side — ellers er
bogen for svaer, og man skal finde et lettere niveau.

Det anbefales at barn leeser hjemme hver dag — men i perioder kan der
vaere behov for at laese mere eller mindre. Evt. kan der suppleres med lytte-
laesning, da konventionel Ieesning er energikraevende for det ordblinde barn.

Det andet ben i lzesningen er lyttelaesning (leese med ererne). Det er her
barnet kan lytteleese tekster/bager, som har et indhold med alderssvarende
temaer, interesser o. lign. Lyttelaesningen styrker barnets ordforrad,

giver en bedre laeseoplevelse samt en bedre laeseforstaelse, da barnets
ressourcer kan bruges pa at forsta teksten frem for at afkode ordene.

Som foraeldre kan man stotte op om lyttelaesningen ved at sparge til det
laeste — hvad skete der med hovedpersonen i dag? Hvor foregik hand-
lingen? Hvad handlede det om? Hvad var det mest spaendende,

du leste i dag?
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Laese-skriveteknologi (LST)

Nar man er ordblind, har man ret til kompenserende hjalpemidler. |
Silkeborg Kommune vil det veere en chromebook eller software til eget
[T-udstyr med oplaesnings- og ordforslagsprogram samt mulighed for tale til
tekst. Nar man er ordblind, har man ogsa ret til at have digital tekst, sa det
kan lzeses op med et oplasningsprogram.

| Silkeborg Kommune har alle elever via deres unilogin adgang til
kompenserende programmer/lxese-skriveteknologi (LST)

Ordblinde elever bliver hjulpet i gang med at bruge programmerne

— enten af skolens lzesevejleder/IT-advokat eller af elevens egne laerere.
LST har nogle grundfunktioner, som eleverne kan anvende, men den
specifikke brug af LST vil altid vaere i dialog med den enkelte faglaerer i det
pageaeldende fag.

Grundfunktionerne

Opleesning Ordforslag
N\ Et oplasningsprogram — Ordforslag hjeelper med at
' kan laese tekst hajt, nar — stave ord ved at komme
, teksten eri digital form. — med forslag ud fra de

bogstaver, som skrives.

Tale-til-tekst Skanning og OCR
Tale til tekst giver E Skanning og OCR ger det

et device, som derefter Il  til digital form, som derefter

skriver det ned. BN  fx kan oplaeses.
- —

l | mulighed for at tale til ﬁ muligt at fa teksten overfart

(o))



Nota — et digitalt bibliotek

Nota er et bibliotek og videnscenter, der tilbyder lydb@ger og e-bager til

bl.a. ordblinde. P4 Nota findes bade skanlitteratur, faglitteratur, undervis-
ningsbager, avisartikler og digitale tegneserier, og til brug i grundskolen
findes en del indskannede fagb@ger/opgavebager/grundbeger i PDF-format.

Det er skolen, der med din/jeres samtykke indmelder barnet til Nota. Nar
Nota har oprettet dit barn som medlem, modtager barnet en midlertidig
adgangskode til Notas digitale bibliotek. Adgangskoden bliver sendt til den
mailadresse, der er oplyst pa indmeldelsesblanketten. Dit barns medlemskab
geelder hele livet.

Det er gratis bade at blive medlem af Nota, at bruge bibliotekets bager og
andre tilbud.

| finder bager pa Nota via nota.dk

Dit barn skal logge ind med brugernummer og adgangskode eller UNI-login.
Dit barn kan downloade eller afspille Notas lydbager pa en computer eller
lytte til begerne pa en tablet eller smartphone. Notas app, Nota Bibliotek, gar
det nemt for dit barn at Iytte til lydb@ger og kan hentes til bade iOS og Android.

=


https://nota.dk/

Skolens understattelse af de
ordblinde elever

Skolen er ansvarlig for:

At udlevere IT-udstyr el. software til eget IT-udstyr
At tilmelde eleven Nota
At introducere eleven til lzese-skriveteknologi

At alle materialer er digitalt tilgeengelige inden
undervisningen.

At skolens undervisende personale har viden om
ordblindhed og den didaktiske brug af
laese-skriveteknologi

At tilbyde skole/hjemsamarbejde evt. med en
handleplan for den ordblinde elev
At tilbyde ordblindevenlig undervisning i klassen, fx

At have forventninger til de ordblinde elever,
nar de bruger deres digitale veerktajer
(oplaesning, ordforslag, tale-til-tekst og OCR)

At veere i lgbende dialog med eleven om
brugen af LST og laeringsstrategier

At understgtte erkendelse, mindset og
selvvaerd fx via elevnetvaerk

At serge for at LST fungerer optimalt
i test- og prevesituationer




Folkeskolens praver

Ordblinde elever kan tage folkeskolens afsluttende praver pa szrlige
vilkar. Dvs. de ordblinde elever har ret til ekstra tid ved test og prever i
grundskolen og ma som udgangspunkt ogsa bruge de hjeelpemidler, de
bruger i hverdagen.

Skolen er ansvarlig for at have viden om folkeskolens praver pa szerlige
vilkar og forberede elever herpa. Ikke alle ordblinde er ens, derfor kan det
ogsa veere forskelligt, hvad den enkelte elev har brug for. Skolens leder har
ansvaret for en samlet vurdering af den enkelte elevs behov. Vurderingen
foregar i samarbejde med eley, foraeldre og laerere.

Skolens forventninger
til jer som forzeldre
Det forventes, at du henvender dig til skolen, hvis du har spargsmal og/

eller fgler usikkerhed om dit barns undervisning. Du kan kontakte dit barns
leerere, skolens lzesevejleder eller skoleledelsen.

Derudover har | som foreeldre et ansvar i:

At deltage i skole/hjemsamarbejde og udarbejdelse af evt.
handleplan

At legitimere og understotte brugen af laese- skriveteknologien, da
det er denne som pa sigt muligger, at den ordblinde elev kan forfalge
sine dremme om en fremtidig uddannelse.

At understotte savel konventionel - som digital (lyttelaesning)
leseudvikling alt efter barnets behov.

Lebende samtale og dialog med barnet omkring falelser og
tanker omkring ordblindheden. Se evt.: Nota


https://nota.dk/content/viden-for%C3%A6ldre

Lektier

Tal med skolen om, hvordan | skal forholde jer til lektier. Det kan vaere en
god idé at lave konkrete aftaler om, hvad der forventes af lektielaesningen.

Hvis dit barn har laeselektier for i dansk, historie eller andre tekstfag, kan det
veere en god idé, at dit barn lytter til teksterne med ererne, da 'laesning med
gjnene’ kan medfere at dit barn hurtigere udtraettes. Lyttelaesning og aftaler
om lektierne kan give et starre fokus pa indhold og forstelse af det lzeste.

Der bar veere rimelighed i lektiemaengden, og det er forskelligt fra elev
til elev, hvad der giver mening. De aftaler, der laves med skolen, kan evt.
fremgaa af dit barns handleplan, sa alle ved, hvad forventningen og aftalen er.

Vigtigheden af foraeldrenes statte

Det er vigtigt, at | som forzeldre samarbejder med skolen om barnets
vanskeligheder, deltagelse og udbytte af undervisningen.

Det opfordres til, at I:

Folger op pa de aftaler, der i faellesskab er lavet med skolen

Sperger ind til, hvordan jeres barn har brugt deres
laeseskriveteknologi i forskellige fag

Er rollemodeller, der ogsa selv lzeser bager. Det er knapt sa vigtigt,
hvad man leeser, som at man laeser

Er opmaerksomme pa, at ordblindheden ikke kommer til at fylde for
meget i barnets hverdag oq fritid, fx have fokus pd barnets styrker
0g kompetencer



Barnet skal selv huske

At gore opmaerksom pa behov for hjalp og stotte

At deltage aktivt i undervisningen og bruge lzese-skriveteknologien
(bade i skolen og hjemme)

At deltage i evt. elevnetvaerk og veere dben omkring ordblindheden

At acceptere at det er hardt arbejde at lzese og skrive
— men 0gsa huske alt det, man er god til

Mere viden

"Ordblindhed — en handbog til foraeldre" Andreasen, K. & Jandorf,
B. D. (2013). Special-paedagogisk Forlag.

Skal jeg forteaelle dig om ordblindhed? Hultquist, A. M. (2015). Dansk
Psykologisk Forlag.

Nota — et digitalt bibliotek til bl.a. ordblinde. Her ligger der bl.a.
nyhedsbreve og foraldreguides: Nota: Nota - Foraldreguide

Ordblindhed.dk er en hjemmeside, som formidler viden om,
hvordan man kan stotte sit ordblinde barn: Ordblindhed.dk


https://nota.dk/services/familie-og-p%C3%A5r%C3%B8rende
https://www.ordblindhed.dk/
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